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Sabine Schroder
info@runke-kosmetik.de
0174 99 40 831

Kesmetik

Wie lhre Haut morgen aussieht —
entscheiden Sie heute.

Schenken Sie lhrer Haut die Aufmerksamkeit,
die sie braucht.

Alle Kosmetikbehandlungen beinhalten:

- Reinigen - Hautanalyse - Peeling - Handmassage

- Ausreinigen - Augenbrauenkorrektur - Pflegeserum
- Wirkstoffmaske - Massage - AbschluBpflege

Kids-Behandlung
Reinigung mit einem sanften Peeling, leichte
Ausreinigung, Gesichtsmassage.

30 Min. 35 €

Super Express
Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Maske, Tagespflege

(ohne Massage)
30 Min. 39 €

Gesichtsmassage
Reinigung, Peeling, Massage. Lassen Sie sich von der
entspannenden Gesichts-, Hals-, Dekolleté-, Nacken-

massage verwdhnen.
30 Min. 39 €

Verwoéhnbehandlung
Dieses Verwéhnprogramm schenkt Ruhe, Entspannung
und einen wundervoll zarten Teint:

besénftigen — entspannen — pflegen — verwéhnen.
90 Min. 79 €

Feuchtigkeitsbehandlung
Feuchtigkeit gibt der Haut Volumen, Festigkeit und
jugendliche Frische. Ein Pflegecocktail aus Algen,

Hyaluronsaure und Pflanzenextrakten.
60 Min. 69 €

Anti-Aging
Faltchen werden geglattet und die Elastizitat verbessert.
Der schnelle Schonmacher mit Soforteffekt. Eine

zuséatzliche Lifting-Vliesmaske unterstitzt die Wirkung.
90 Min. 89 €

Beauty Express
Fdr jede gestresste und strapazierte Haut. lhre Haut
wird spurbar und sichtbar wieder ins Gleichgewicht

gebracht, indem alle Hautfunktionen stabilisiert werden.
60 Min. 63 €

Meeresbehandlung
Bei dieser Behandlung steht die Regeneration der Haut
im Vordergrund. Rétungen und Irritationen werden
gemildert und die Haut sieht ebenmaBig und ruhig aus.
Eine zusatzliche VlieBmaske unterstitzt die Wirkung.

90 Min. 79 €

Luxus Aloe Vera Behandlung

Far anspruchsvolle Haut. Vorweg eine kurze Ricken-
massage im Sitzen.

Diese Luxus-Behandlung schenkt Vitalitdt und Wohl-
behagen. Eine zusatzliche Lifting-VlieBmaske unterstitzt

die Wirkung. 00 M 105 €
n.

Manner Relax Behandlung

Die Intensivbehandlung fur anspruchsvolle und strapa-
zierte Mannerhaut. Die sichtbaren Zeichen der Haut-
alterung werden minimiert und das entspannende und
revitalisierende Behandlungsergebnis garantiert eine

dynamische und vitale Ausstrahlung.
70 Min. 69 €
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V.
Reviderm Mikrodermabrasion
Die Mikrodermabrasion ist ein apparatives Spezial
Peeling mit Mikrokristallen. Dabei werden mit dem
mehrfach preisgekrénten Skin Peeler abgestorbene
Hautzellen intensiv aber dennoch sanft abgetragen und
anschlieBend mit intensiven Wirkstoffen gezielt versorgt.
Die Behandlungsmethode ist die erste Wahl um Félt-
chen, Elastizitatsverlust, Uberverhornung, erweiterte
Poren, Akne und Narben sowie Pigmentverschiebungen
zu behandeln.
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90 Min. 109 €

Reviderm Hydrolage

Bei dieser Mikrodermabrasionsbehandlung werden
hochwirksame Wirkstoffe mittels einer Hydrolage und
Collagen-Vlies besonders tief eingeschleust. Ein zusétz-

licher Lifting-Effekt strafft das Gewebe.
90 Min. 119 €

4D Skin Contouring high class

Die Behandlung fir den besonderen Anspruch zur
absoluten Tiefendurchfeuchtung, Verjingung und
Reparatur auf héchstem Niveau. Spiren Sie den Unter-
schied direkt nach der Behandlung. Inklusive Mikroder-
mabrasion, Einschleusen von Hyaluron, 4D Designmas-
ke, Tiefenmassage, Einarbeiten individuell auf Ihre Haut
abgestimmte Elixiere, 4D AbschluBpflege.
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120 Min. 135 €

Die Geheimwaffe unter den Anti Aging Methoden. Micro
Needling nutzt die Selbstheilungskréafte der Haut und
setzt gezielt Mikroverletzungen in der Epidermis, die
dieser ,Wundheilung“ signalisieren. Das ,,mide“ Ge-
webe wird draufhin sofort aktiv und setzt Prozesse in
Gang, die zur Collagen- und Elastinproduktion und
Hyaluronsaure Aktivierung flhren.

+  Hautverjingung
+ Faltenreduktion
«  Steigerung der Hautfestigkeit
*  Verbesserung des Hautbildes

60 Min. 119 €

Reviderm MesoJet™ Technology
Hight-Speed Hautverjiingung

Der Reviderm MesodJet bietet sofort sichtbare und lang-
anhaltende Ergebnisse mittels Hydroporations-Tech-
nologie. Dabei werden funktionelle Wirkstoffldésungen

in Hoéchstgeschwindigkeit beschleunigt und durch das
einzigartige MesodJet™ Premium-Handstlck in

feinste Mikrotrépfchen zerlegt. Das

ermdoglicht eine effiziente Wirkstoffversorgung bis zur
Dermis. Dank einer groBen Auswahl an original Jet
Solution™ Wirkstofflosungen kénnen alle Hautzustande
sicher und effizient behandelt werden. Wirkstoffversor-
gung bis in die tiefen Hautschichten - ohne Injektionen:

« sofortiger Glow-Effekt
*  Hoher Komfort

* Nicht-invasiv

«  Schmerzfrei

+  Entspannend

«  Sofort gesellschaftsfahig
Basisbehandlung 45 Min. 149 €
+ zusatzliche Wirkstoffseren 179€
+ Intensiv-Booster 80 Min. 219 €

auch als Kurbehandlung 1x/Woche méglich

Reviderm PCA Fruchtsaure Peeling Classic

Chemische Peelings zéhlen zu den am héaufigsten an-
gewandten Methoden in der Asthetik. Die Behandlung
mit dem Reviderm PCA Peel wurden nach neuester
Erkenntnis konzipiert und gewédhren héchsten Haut-
komfort bei intensiver Peelingwirkung. Die beste Zeit flr
diese Behandlung ist von September bis Marz.

+ glattet die Hautober-
flache

« straff und festigt die
Haut

« reduziert sichtbar
Faltchen und verklei-
nert die Poren

+ spendet intensive
Feuchtigkeit und regt
die Zellerneuerung an

«  wirkt Hautunreinhei-

ten entgegen
50 Min. 69 €

Reviderm PCA Fruchtséure Peeling Intensiv
(mit Mikrodermabrasion)

Peeling flr besonders stark verhornte Haut. Durch die
Kombination mit der Mikrodermabrasion ist schon nach
der ersten Behandlung eine Verfeinerung der Haut zu
sehen.

Die Haut erhéalt einen gesteigerten ,,Energie-Push® und
wird intensiv stimuliert. Ideal fir mide und reife Haut
wie auch fur Problemhaut zum intensiven Ausgleich der

Hautfunktion.
90 Min. 129 €

Optimal auch als Kurbehandlung im Abstand von
14 Tagen

(6 Behandlungen
inkl. Pflegesortiment fir zu Hause 689 €)

Manikire

Gepflegte Hande und schéne
Fingernagel sind ein Blickfang
fur Inr Gegenuber. Sie sind
Ihre Visitenkarte. Wir kiirzen
und formen Ihre Nagel, entfer-
nen Nagelhaut und versorgen
Ihre Hande anschlieBend mit

pflegenden Produkten.
42 €
inkl. Lack 47 €

Pedikiire

Mit gepflegten FliBen wird
sofort Ihr Wohlbefinden gestei-
gert. GenieBen Sie die profes-

sionelle FuBpflege.
42€
inkl. Lack 47 €

BS-Spange
Die BS-Spange bringt eingewachsene und Rollnagel

wieder in eine gesunde Form.
pro Spange 25 €

Wimpernwelle/Wimpernliftig
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Vorher Nachher

Die Wimpernwelle ist eine spezielle und neu entwickelte
Methode um den Naturwimpern einen starken Schwung
nach oben zu verleihen. Die Naturwimpern werden ge-

zielt nach oben geliftet.
inkl. farben 60 Min. 59 €

Extras

Wimpern farben 9€ Gesichtenthaaren ab7 €
Brauen farben 8 € Tages make up 15 €
Brauen zupfen ab7 € Abend make up 25 €

Ganzkorperpackung inklusive Peeling

Vorab sorgt das Meersalz Peeling flir eine bessere
Durchblutung und gewéhrleistet so eine optimale Ver-
sorgung des Gewebes. AnschlieBend genieBen Sie die
Ganzkoérperpackung, die ganz individuell auf ihrer Haut-

bedulrfnisse abgestimmt wird.
45 min 49 €

Aloe Vera - Kdérperpackung
Durstldscher fur ein geschmeidiges und weiches Haut-
gefuhl.

Algen-Korperpackung
Entschlackend, spendet Feuchtigkeit und versorgt die
Haut mit Mineralien.

Cocconut-Koérperpackung
Crempackung mit Spurenelementen fir ein glattes und
frisches Hautbild.

Schoko-Kérperpackung
Fordert die Fettverbrennung und spendet Feuchtigkeit.

Aloe Vera Luxuspaket von Kopf bis FuBB

GenieBen Sie die samtweiche Aloe Vera -
Kdérperpackung in Kombination mit der

Luxus Aloe Vera Gesichtsbehandlung.
120 Min. 139 €

lhre Spezialistin flir

Wellness und Schénheit in Gromitz

Ich biete Ihnen abwechslungsreiche und umfangreiche
Behandlungsmdglichkeiten mit Systempflege von Kopf
bis FuB.

Fur Beratung und Buchung aller Beautyanwendungen
kontaktieren Sie mich gerne unter

0174 99 40 831 oder per Mail info@runke-kosmetik.de
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